Zentrum fur
Salutogenese
Am Muhlenteich 1, 37581 Bad Gandersheim

Tel: +49-(0)5382-9554730; Fax: +49-(0)5382-9554712
Anmeldung auch unter: www.salutogenese-zentrum.de

Programm vom 30. April bis 2. Mai 2010
6. Symposium flr Salutogenese

,Kommunikation mit Zukunft: kreativ, gesundheits-
und ressourcenorientiert”

Im Seminarhaus und Zentrum fiir Salutogenese ,Alte Muhle’ Bad Gandersheim
Teilnahmegebuhr: 180 € (160 € bei Zahlung bis zum 15.3.10, ohne Ubernachtung etc.)
Begrenzte Teilnehmerzahl, Stand 09.03.10, Anderungen vorbehalten

BegriiBung: Durch den Veranstalter Theodor Dierk Petzold sowie den
stellvertretenden Blrgermeister der Stadt Bad Gandersheim

14.00 Radiger Schéfer
Einfihrung: Petzold, Theodor Dierk: ,Kommunikation zur Anndherung - an
Gesundheit und Vollkommenheit*
14.40 | Hauptvortrag: Dr. Kutschera, Gundl.: ,Resonanzkommunikation®
15.30 | Pause

I. Themenschwerpunkt: Kommunikation in Therapie, Beratung und Padagogik

Prof. Dr. med. Schwantes, Ulrich/ Dr. med. Kampmann, Margareta:

16.00 ,2aesundheitsorientierte Gesprachsfihrung GoG*
16.30 | Commer, Andrea: ,Dialog auf Augenhdhe - Motivationale Gesprachsfiihrung®
17.00 |Dr. Dr. Grossarth-Maticek, Ronald: ,Autonomietraining®
17.30 | Petzold, Theodor Dierk: ,Salutogene Kommunikation*
= [18.00 | Diskussions-Forum: Wirkprinzipien und Kernhypothesen der Arbeitsweise
Q.
< 18.30 | Abendbrot
o 19.30 ; eati
(90 ] : Schulz, Frank: ,Gewaltfreie Kommunikation®
o) |20.00 |Dr. Gotz, Katja; Dr. Joos, Stefanie und Dr. Miksch, Antja: ,Die Verankerung
o] der Salutogenese im Konzept der kommunikativen Gattung“
*+= 120.30  prof. Dr. Mayer, Claude-Helene: ,Ressourcen als Grundlage gesunder
2 21.00 Personalfiihrung in Wirtschaftsunternehmen in Siidafrika“
L ' Diskussions-Forum: Wirkprinzipien und Kernhypothesen der Arbeitsweise




Samstag, 1. Mai

7.00 —

Kreistanzen mit Dr. med. Sabine Olbrich |,Heilmeditation’ mit Theo Petzold

7.30
8.45 MorgenbegriiBung und Ankiindigungen
Parallele Workshops:
Dr. Dr. Grossarth-Maticek, Ronald: ,Autonomietraining®
9.00 Beitel, Erhard: “Bochumer Gesundheitstraining”
10.30 | Prof. Dr. Deym-Soden, Benedikta Grafin von:
,Mediation und salutogenetischer Ansatz*
Risch, Andreas: ,Osteopathie und Salutogenese — Méglichkeiten der
nonverbalen Kommunikation im therapeutischen Prozess*
Dr. Kutschera, Gundl: ,Gesunde Kommunikation ist lehr- und lernbar!*
10.30 | Pause
Parallele Workshops:
Prof. Dr. med. Schwantes, Ulrich/ Dr. med. Kampmann, Margareta:
,<aesundheitsorientierte Gesprachsfiihrung GoG*
Birnbaum, Anke: ,Stresspraventionsprogramm Paarlife”
11.00- Schulz, Frank: ,Empathie Uben — Einfihrung in die Gewaltfreie
12.30 Kommunikation®
Lehmann, Nadja: ,Systemische Resonanzarbeit: Salutogenese aus der Mitte
der Verbundenheit*
Dr. med. Heucke, Thomas.: ,Die heilende Kraft der Sprache in der Arbeit mit
familiensystemischen Methoden®
12.30 | Dr. med. Olbrich, Sabine: ,Kommunikation im Kreistanz*
13.00 | Mittag
14.30 Dr. med. Dresen, Burkhard: ,Humor in der Kommunikation*
15.00 | Kreativer Gruppenprozess (Teil ): ,Inneres Bildwissen als Wegweiser zu einer

salutogenen Organisation und Kultur” (Leitung und Moderation: Prof. Dr.
Burow, Olaf-Axel; Schmieling-Burow, Christel und Petzold, Theodor Dierk)

Einfihrung in Gruppenprozess

Themenfindung und Gruppenbildung

Gruppenarbeiten

Prasentation der Ergebnisse

18.30

Abendbrot

20.00
20.30

22.00

Clownssprechstunde mit Drs. Olbi et. al

Antonia von Firstenberg: Workshop zum Mitmachen ,Spiel dich frei — warum
Theaterspielen erfolgreich, gesund und gltcklich macht®

Musik und Tanzen mit DJ Frank




Sonntag, 2. Mai

ggg ~ | Meditation mit Theo Petzold Yoga mit Maren Randria

Il. Themenschwerpunkt: Kommunikation und Spiritualitat

9.00 Dr. med. Lippler, Glnter ,Spirituelle Kommunikation in der psychiatrischen

Praxis®

9.30 Jeserich, Florian.: ,Christliche Gebete: Salutogene Gesprache mit Gott?*

10.00 Diskussions-Forum:

10.30 Pause
Kreativer Gruppenprozess (Teil 1l): ,Inneres Bildwissen als Wegweiser zu

10.45 |einer salutogenen Organisation und Kultur” (Leitung und Moderation: Prof. Dr.
Burow, Olaf-Axel; Schmieling-Burow, Christel und Petzold, Theodor Dierk)
Gemeinsames Reslimee im Plenum im ,Fish-bowl’-Forum: Welche

11.45 Qualitatskriterien wollen wir fir eine zukiinftige Kommunikationskultur?

13.00 |Schlussworte

13.30 Mittag - Schluss




